
PPEC 2017-2018 
 
O Plano de Promoção da Eficiência no Consumo de Energia Elétrica (PPEC), pela sexta 
edição consecutiva, tem como objetivo prioritário, apoiar financeiramente iniciativas 
que promovam a eficiência e redução do consumo de eletricidade nos diferentes 
segmentos de consumidores. 
 
O PPEC, lançado em 2006 pela Entidade Reguladora dos Serviços Energéticos (ERSE), 
tem como objetivo a promoção de medidas que visam melhorar a eficiência no 
consumo de energia elétrica, através de ações empreendidas por promotores 
elegíveis, sendo destinadas aos consumidores dos diferentes segmentos de mercado – 
Indústria e Agricultura, Comércio e Serviços e Residencial. Desde essa data foram 
implementadas diversas edições, a saber: PPEC 2007; PPEC 2008; PPEC 2009-2010; 
PPEC 2011-2012 e PPEC 2013-2014. 
 
No âmbito do Plano de Promoção da Eficiência no Consumo de Energia Elétrica (PPEC 
2017-2018), a RNAE - Associação das Agências de Energia e Ambiente (Rede 
Nacional), em parceria institucional com a ANAFRE, encontra-se a promover uma 
medida de Eficiência Energética dirigida para as Juntas de Freguesia:  
 
FREGUESIAS+EFICIENTES: Freguesias pela Eficiência Energética (RNAE_IO1) 
 

 
Público-Alvo: 
Juntas de Freguesia de Portugal Continental e Região Autónoma da Madeira (RAM) 
 
Financiamento ERSE/PPEC: 
Financiamento a 100%. 
 
Prazo de implementação: 
Até dezembro de 2018 
 
A medida intangível Freguesias+Eficientes pretende sensibilizar os órgãos do poder 
local, as Juntas de Freguesia, para a adoção de boas práticas de eficiência energética. 
 
A aposta nas Juntas de Freguesia assenta nas seguintes razões: 

 Pela proximidade à população, estando numa posição privilegiada para ser um 
agente de difusão de informação. 

 Pela rede e dinâmica de envolvimento às diferentes entidades locais. 

 Pela cobertura homogénea do território nacional. 



 Pela função de apoio e aconselhamento de determinados grupos sociais mais 
carenciados e com dificuldades de acesso a informação sobre medidas de eficiência 
energética. 

 
Principais objetivos: 

 Disseminar o conhecimento e a implementação de boas práticas de eficiência 
energética nas Juntas de Freguesia, a nível nacional. 

 Desenvolver a articulação entre as Juntas de Freguesia e as Agências de Energia e 
Ambiente. 

 
Dinâmica: 

 
 

 As Juntas de Freguesia são convidadas a inscrever-se numa das 26 Sessões de 
Formação, gratuitas, sobre “Eficiência Energética em Edifícios Públicos” a decorrer 
no território da sua Comunidade Intermunicipal (CIM), Área Metropolitana (AM) ou 
Associação de Municípios, no caso da Região Autónoma da Madeira. 

 Na formação, dada por técnicos das Agências de Energia e Ambiente, serão 
aprofundadas noções de eficiência energética que poderão ser aplicadas na 
administração de edifícios públicos sob gestão das Juntas de Freguesia.  

 No decorrer da formação as Juntas de Freguesia serão igualmente convidadas a 
participar num Concurso, que irá decorrer através de uma plataforma online 
disponibilizada no website do projeto, que visa premiar as Freguesias que no fim 
apresentarem um melhor resultado (índice de eficiência absoluto, mas também a 
progressão realizada).  

 Os Prémios serão direcionados para medidas que promovam a eficiência 
energética. 

 
Plataforma web: 
A plataforma web do projeto irá permitir a realização de benchmarking entre as Juntas 
de Freguesia, apontar soluções personalizadas de acordo com os diagnósticos 
energéticos realizados, disponibilizar conteúdos formativos na área da eficiência 
energética e apresentar exemplos e testemunhos das Juntas de Freguesia 
participantes. 
 
Brevemente estará disponível o site do projeto e o respetivo formulário de 
candidatura/inscrição. 
 
Para mais informações contacte a RNAE: ppec@rnae.pt. 
 
A medida Freguesias+Eficientes desenvolve-se no âmbito do Plano de Promoção da 
Eficiência no Consumo de Energia Elétrica (PPEC 2017-2018), aprovado pela Entidade 
Reguladora dos Serviços Energéticos (ERSE). 
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