
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONVITE – IX Encontro dos Embaixadores da Saúde 2018/2019 

 

Convidamos a estarem presentes no IX Encontro dos Embaixadores da Saúde, iniciativa apoiada pela 

União das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas, a realizar no próximo dia 28 de 

Maio pelas 10h00 na Academia Almadense, em Almada. 
 

Consideramos os temas a serem abordados neste encontro, um efetivo contributo para a formação dos 

futuros cidadãos e que dia a dia vamos ajudando a construir. 

 

Assim, e de acordo com as opções e escolhas das Escolas participantes, são abordados temas como:  

» Afetos/Violência no Namoro; 

» Consumos nocivos com e sem substância; 

» Hábitos de Vida Saudável; 

» Higiene e Saúde Oral; 

» Prevenção de Acidentes e Primeiros Socorros. 

 

Podem consultar o evento, neste link: 

https://www.facebook.com/ufacppc/photos/a.223420121188589/1063641533833106/?type=3&theater  

 

Cordiais cumprimentos, 

A Secretária 

Pelouro, Informação, Site e Boletim 

Susana Montalvo 

 

Para mais informações, contactar:  

- Susana Montalvo (responsável da área de Informação, Site e Boletim) – 927 801 952; 

- Sede em Almada – 212 722 540 / 912 268 236 Paula Alemão (Assistente Técnica). 

https://www.facebook.com/ufacppc/photos/a.223420121188589/1063641533833106/?type=3&theater

