


Operação Nariz Vermelho: A Nossa Missão

A nossa missão é levar alegria à criança

hospitalizada, aos seus familiares e

profissionais de saúde, através da arte e

imagem do Doutor Palhaço, de forma

regular e com uma equipa de profissionais

com formação específica
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O Doutor Palhaço
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Receber a visita particular de um Doutor

Palhaço é uma experiência fantástica e muito

especial para uma criança. Entretanto é importante

lembrarmos que um hospital não é um circo e

para poder estar perto da criança hospitalizada o

artista terá que adaptar as suas ferramentas

artísticas e estar atento ao trabalho dos

profissionais de saúde, o ambiente e o público para

o qual se dirige. Assim, o Doutor Palhaço surge

como uma nova profissão!

a alegria. É a alegria que vem do coração, é a alegria em 

Patch Adams



A Nossa Equipa 
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26 Doutores Palhaços 15 hospitais 40 000 Crianças visitadas por ano

51 OLHAR DE CADA VEZ      1 CORAÇÃO DE CADA VEZ     1 SORRISO DE CADA VEZ

Os Números que Contam



Consulta dos Doutores Palhaços
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Grande Lisboa
Instituto Português de Oncologia
Hospital Santa Maria
Hospital S. Francisco Xavier
Hospital Dona Estefânia
Hospital Santa Marta
Hospital Garcia da Orta
Hospital de Cascais
Hospital Amadora Sintra
Centro de Medicina de Reabilitação 
de Alcoitão

Coimbra
Hospital Pediátrico

Porto
Instituto Português de Oncologia
Hospital S. João
Centro Materno Infantil do Norte (CMIN)
Centro Hospital Vila Nova de Gaia

Braga
Hospital de Braga
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Porque Precisamos da sua Contribuição?
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A Operação Nariz Vermelho é uma Instituição

Particular de Solidariedade Social (IPSS) sem

qualquer apoio do Estado.

As visitas dos Doutores Palhaços são oferecidas

aos 15 hospitais que visitamos todas as semanas.

O trabalho da nossa equipa  - 26 Doutores 

Palhaços e 14 pessoas administrativas é 

remunerado, por isso angariamos os fundos 

necessários com a ajuda de donativos de 

empresas e particulares, campanhas, e venda de 

produtos solidários .



O Que é o Dia do Nariz Vermelho?
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O Dia do Nariz Vermelho, é um dia

diferente nas Escolas, Bibliotecas,

Ludotecas, ATL´s ou outros locais que

recebem crianças.

Pretendemos que neste dia se realizem

diversas atividades que ao mesmo tempo

divertem, educam e sensibilizam as

crianças para as questões sociais.

.

Manheim

Junta de Freguesia da Falagueira DNV 2017

Operação Nariz Vermelho | Dia do Nariz Vermelho 2017



Como nos podem ajudar?
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• Divulgação do DNV junto das Escolas,

Ludotecas, Bibliotecas, ATL´s ou

outras instituições com crianças que

pertencem ao vosso município a fim

de lhes dar a conhecer o DNV;

• Uma vez que a data coincide com o

Dia da Criança poderão associar-se ao

DNV e fazer uma festa conjunta com

a comunidade;

• Divulgação do DNV nos vossos canais

de comunicação.

.

Junta de Freguesia da Oliveira do Hospitak DNV 2017
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Algumas das Câmaras/Juntas que meteram o nariz por esta causa

Câmara 
Municipal 
de Fornos 

de 
Algodres

Câmara 
Municipal 
de Alvito

Câmara 
Municipal 
do Porto

Câmara 
Municipal 
de Angra 

do 
Heroísmo

Câmara 
Municipal 

da 
Mealhada

Câmara 
Municipal 

do Tabuaço

Junta de 
Freguesia 
de Oliveira 
do Hospital

Junta de 
Freguesia 

de Vila Real 
Sto António

Junta de 
Freguesia 

de BoaVista
dos 

Pinheiros

Junta de 
Freguesia 

da 
Falagueira

Câmara 
Municipal 
de Loulé

Câmara 
Municipal 
de Góis

Junta de 
Freguesia 
de Tavira

Câmara 
Municipal 
de Moura

Câmara 
Municipal 

de 
Alenquer



Algumas das Câmaras/Juntas que meteram o nariz por esta causa

Câmara 
Municipal 
de Terras 
de Bouro

Câmara 
Municipal 

de 
Alcanena

Câmara 
Municipal 
do Beja

Junta de 
Freguesia 
de Quelfes

União de 
Freguesia 

São 
Bartolomeu 
de Galegos 
e Modelo

Câmara 
Municipal 

de 
Alenquer

Câmara 
Municipal 

do 
Constância



O DNV está sempre a crescer!

2013 170  escolas 50 500 alunos 62 500 em donativos! 

2012 85 escolas 30 000 alunos 24 000 em donativos!   

2014 220 escolas 90 00 alunos 115 000 em donativos! 

IUPI!!! 
O valor angariado pelas escolas em 2018 permitiu
garantir a visita semanal de uma dupla de Doutores Palhaços a 4 
hospitais durante 1 ano!

2015 300 escolas 100 000 alunos 135 000 em donativos!

2016 330 escolas 100 000 alunos 165 000 em donativos!

2017 330 escolas 100 000 alunos 149 423,67 em donativos!

2018 450 escolas 75 000 alunos 125 125,67 em donativos!
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É muito simples e divertido participar:

O Dia em que tu podes marcar muitas vidas

1º PASSO PARTICIPAR
Inscrever a vossa escola em www.diadonarizvermelho.pt acedendo ao formulário de INSCRIÇÕES na página COMO PARTICIPAR. Depois recebem o 
nosso Kit DNV que inclui um manual de atividades inspiradoras sobre a nossa missão.

2º PASSO AJUDAR
É só encomendar os nossos PRODUTOS SOLIDÁRIOS - narizes, t-shirts, CD, jogos, livros de atividades, etc - na página COMO AJUDAR em 
www.diadonarizvermelho.pt. Assim, professores, pais e alunos podem contribuir. Todas as receitas revertem 100% para a nossa missão.
Os produtos são enviados à consignação e a encomenda deve ser registada no mesmo formulário de inscrição, disponível para atualizações até ao prazo 
limite.

3º PASSO EXPLORAR
O nosso manual de atividades RIR É O MELHOR REMÉDIO! tem vários desafios muito divertidos:
CRIA O TEU DOUTOR PALHAÇO por um dia e leva também tu alegria às crianças hospitalizadas!
A MALA DE PRIMEIROS SORRISOS, companheira das consultas do doutor, é essencial porque contém todos os instrumentos para receitar alegria!
O DIA EM QUE A TUA ESCOLA 'VIRA' UM HOSPITAL diferente: um lugar de sorrisos!

4º PASSO DESAFIAR
E participar no Concurso DNV .
Os Doutores Palhaços, para chegarem ao hospital, precisam da vossa ajuda. Cada sala participa gravando e partilhando um vídeo muito divertido.
Vejam tudo sobre o CONCURSO na página COMO PARTICIPAR em www.diadonarizvermelho.pt

5º PASSO CELEBRAR
O último passo é o mais fácil: divertirem-se! No dia 01 de Junho a festa é a dobrar, e o Dia da Criança é dedicado às crianças hospitalizadas.
Vamos juntos receitar alegria!

Lembrem-se: Rir é o melhor Remédio!

http://www.diadonarizvermelho.pt/


MUITO OBRIGADO! 

As crianças hospitalizadas agradecem como nós

Contactos

Operação Nariz Vermelho
Museu da Carris - Rua 1º de Maio, 101 - Alcântara | 1300-472 Lisboa
Tel: 213 618 256 

Dia do Nariz Vermelho
Rita Fialho
Coordenação de Eventos
Tm: 933983007
diadonarizvermelho@narizvermelho.pt

http://www.diadonarizvermelho.pt
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