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300 Entidades 

72 Concelhos 

 

 

IGUALDADE, INCLUSÃO, PARTICIPAÇÃO 

Junt@s seremos + Igualdade e Desenvolvimento 
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ARQUIPÉLAGO DOS AÇORES 
 

PONTA DELGADA / RIBEIRA GRANDE 
Entidades: CRESAÇOR - Cooperativa Regional de Economia Solidária; ACEESA; EB1/JI de 
Ramalho; Associação; APF Açores (Assoc. para o Planeamento Familiar e Saúde Sexual e 
Reprodutiva) 
Contacto: anasilva@cresacor.pt; ceesageral@gmail.com 
Iniciativa: Sessão Igualdade nos Direitos Humanos e Migrações 
Público: Alunos do 4.º ano do ensino básico 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 13h40 - 14h15; EB1/JI de Ramalho 
Nº esperado de participantes: 15 
 
Iniciativa: CRESAÇOR veste Igualdade 
Público: Funcionários da instituição 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h00 - 17h00; CRESAÇOR - Rua Dona Maria José Borges n.º 
137, Fajã de Baixo 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Ciclo de Debate – Onde para a Igualdade? 
Público: Sociedade civil 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 14:00 - 17:00; Centro Natália Correia, Fajã de Baixo  
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Painel de Língua gestual, alfabeto português e braile 
Público: s/i 
Data / Hora / Local: 17/10/2018;  
Nº esperado de participantes: s/i 

 
Entidades: APFSSR-Açores Associação para Planeamento Familiar e Saúde Sexual e Reprodutiva 
– Açores 
Contacto: apfacores@gmail.com 
Iniciativa: Transmissão de modelos de igualdade de género das profissões 
Público: Crianças do Pré-escolar 
Data / Hora / Local: 18/10/2018; 8h50; EB1/JI de Ramalho Rua Dr. João Hickling Anglin  
Nº esperado de participantes 36 
 
Iniciativa: Estereótipos de Género  
Público: crianças do 3º ano de escolaridade  
Data / Hora / Local: 17/10/2018; 13:40h; EB1/JI de Ramalho Rua D. João Hickling Anglin 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Igualdade na Família 
Público: Crianças do 2º ano do 1º ciclo 
Data / Hora / Local: 22/10/2018; 13:40h; EB1/JI de Ramalho 
Nº esperado de participantes: 20 
 
 
Entidades: UMAR Açores- Associação Para a Igualdade e Direitos das Mulheres; Solidariedar`t; 
APF; Câmara Municipal de Ponta Delgada e da Ribeira Grande; ACEESA 
Contacto: geral@umaracores.org 

mailto:anasilva@cresacor.pt
mailto:apfacores@gmail.com
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Iniciativa: Dança Contemporânea - «Entra na Roda da Igualdade» 
Público: população em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 12H00 e 13H30; Praça do Município de Ponta Delgada e Largo 
Conselheiro Hintze Ribeiro, Ribeira Grande      
Nº esperado de participantes: 250 
 
Iniciativa: Dança Contemporânea - aludindo às desigualdades e discriminações mais evidentes 
no seio da nossa comunidade, no fim a dança «encaminha» os presentes para um futuro de 
igualdade entre todos e todas. 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; Ponta Delgada - Praça do Município e Ribeira Grande - Largo 
Conselheiro Hintze Ribeiro 
Nº esperado de participantes: 250 
 
Entidades: CIPA, Novo Dia, Associação para a inclusão social 
Contacto: info@cipavioleta.org 
Iniciativa: Somos Diversidade 
Público: Comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00-16h00; Avenida infante D. Henrique 
Nº esperado de participantes: 200  
 
Entidades: APFSSR-Açores; Associação para o Planeamento Familiar e Saúde Sexual e 
Reprodutiva - Açores 
Contacto: apfacores@gmail.com 
Iniciativa: Sessão Igualdade na Família 
Público: Crianças 1º ano 
Data / Hora / Local: 17/10/2018; 14:30h; EBI/JI de Ramalho Rua Dr. João Hickling Anglin 
Nº esperado de participantes 20 
 
Iniciativa: Sessão Igualdade na Família 
Público: Crianças 2º ano 
Data / Hora / Local: 22/10/2018; 13:40h-14:30h; EBI/JI de Ramalho 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Entidades: AST - Associação Seara do Trigo Associação 9 Circos 
Contacto: searadotrigo@gmail.com 
Iniciativa: Artes Circenses para Todos  
Público: Clientes do Centro de Atividades Ocupacionais da Associação Seara do Trigo e 
comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h30 -: 15h30; largo junto à Igreja Matriz de Ponta Delgada 
Nº esperado de participantes: 10 
 
Entidade: Câmara Municipal de Ponta Delgada; Associação Alternativa; Associação Arrisca, 
Instituto de Apoio á Criança; Associação Novo Dia; Projeto " Casa Manaias"; Cáritas de São 
Miguel; Casa de Saúde de São Miguel 
Contacto: margaridapais@mpdelgada.pt 
Iniciativa: Igualdade, Inclusão, Participação 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00 – 16h30; Tenda montada no Lado norte da Igreja de 
São Sebastião| Ponta Delgada 
Nº esperado de participantes: 500 
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RIBEIRA GRANDE 
Entidades Câmara Municipal da Ribeira Grande; UMAR; Sensational Opportunity 
EPRG - Escola Profissional da Ribeira Grande 
Contacto: nuno@fund-rg.com 
Iniciativa: Sessão de esclarecimento sobre igualdade de género 
Público: Formandos da Escola Profissional da Ribeira Grande 
Data / Hora / Local: 29/10/2018; 10h30 – 12h30; Cone Miramar, Ribeira Grande 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Application of diversity in the European Union 
Público: Formandos da Escola Profissional da Ribeira Grande 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 10h30 – 11h30; Escola Profissional da Ribeira Grande 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Atividade de Expressão Dramática 
Público: População 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10:30 - 11:30; Jardim Hintze Ribeiro, Ribeira Grande 
Nº esperado de participantes: 400 
 
Entidades Câmara Municipal da Ribeira Grande; UMAR - União de Mulheres Alternativa e 
Resposta; EPRG - Escola Profissional da Ribeira Grande 
Contacto dase@cm-ribeiragrande.pt 
Iniciativa: Entrega de Laços brancos junto da população 
Público: Comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 13h30 às 14h30; Largo Hintze Ribeiro 
Nº esperado de participantes: 200 
 
Iniciativa: Fotografias com moldura e balões de fala alusivos ao Dia Municipal da Igualdade 
Público: Comunidade em geral 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 13h30m às 15h00; Largo Hintze Ribeiro 
Nº esperado de participantes: 200 
 
Entidade: Casa do Povo de Pico da Pedra 
Contacto: centrodediasaojose@cppp.pt 
Iniciativa: Distribuição pelas valências da instituição (junto dos seus colaboradores) de flores 
brancas com mensagens alusivas à temática da Igualdade 
Público: Colaboradores de creche, catl e serviços administrativos 
Data / Hora / Local: 17/10/2018; 10h30 – 11h30; Casa do Povo de Pico da Pedra - Rua Dr. Diniz 
Moreira da Mota, nº 31 Pico da Pedra 
Nº esperado de participantes: 25 
 
Entidade: Escola Secundária da Ribeira Grande; Escola Básica Integrada Gaspar Frutuoso;  
CASA Bernardo Manuel Silveira Estrela 
Contacto: elisabete.oliveira@casabmse.pt 
Iniciativa: Igualdade no desporto 
Público: Crianças de ATL com idade média de 8 anos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 15h00 às 16h30; CASA Bernardo Estrela, Rua Cónego Cristiano 
Jesus Borges, s/n 
Nº esperado de participantes: 16 
 
Iniciativa: Cordão humano pela igualdade 
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Público: Crianças e jovens (utentes da instituição) e adultos (colaboradores e professores) 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 10h00 às 10h30; CASA Bernardo Estrela, Rua Cónego Cristiano 
Jesus Borges, s/n,  
Nº esperado de participantes: 80 
 
Iniciativa Intercâmbio entre valências pela igualdade 
Público: Jovens dos 14 aos 18 anos 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 10h30 às 11h30; Centro de Desenvolvimento e Inclusão 
Juvenil, Rua do Espírito Santo, nº 33 
Nº esperado de participantes: 14 
 
Iniciativa: Construção e oferta de pulseiras vermelhas: pela igualdade de género 
Público: Crianças utentes da CASA Bernardo Manuel Silveira Estrela 
Data / Hora / Local: de 17/10/2018 a 24/10/2018; n/a; CASA Bernardo Manuel Silveira Estrela, 
Rua Cónego Cristiano Jesus Borges, s/n, 
Nº esperado de participantes: 80 
 
Iniciativa: Pão por Deus - Pela Igualdade no acesso aos bens alimentares 
Público: Crianças da creche e jardim-de-infância da CASA Bernardo Manuel Silveira Estrela 
Data / Hora / Local: 29/10/2018; 10h00-13h00; Centro de Desenvolvimento e Inclusão Juvenil, 
Rua do Espírito Santo, nº33 
Nº esperado de participantes: 25 

 

LAGOA 
Entidade: Câmara Municipal de Lagoa, Açores, Escola Básica e Integrada de Água de Pau 
Contacto: catarina.machado@lagoa-acores.pt 
Iniciativa: Exposição de 12 desenhos e 12 frases elaboradas pel@s alun@s e todas as turmas do 
1º e 2º ciclo da Escola 
Público: Alunos das turmas do 1º e 2º ciclo de escolaridade  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h30-17h00; edifício da Escola Básica e Integrada de Água de 
Pau, Rua do Padre Mestre João José de Amaral, 59, Água de Pau 
Nº esperado de participantes: 600 
 
Iniciativa: Projeção e pintura de um mural no espaço de convívio d@s alun@s 3º ciclo   
Público: A todos @s alun@s, residentes e visitantes da escola 
Data / Hora / Local: 19-10-2018 até 07-12-2018; 09h – 16h00; Escola Básica e integrada de Água 
de Pau R. do Padre Mte. João José de Amaral, 59, Água de Pau 
Nº esperado de participantes: 600 
 
Iniciativa: Elaboração de um calendário de 2019 com o grafismo dos desenhos e frases sobre a 
Igualdade d”s alun@s da Escola 
Público: Alun@s, professor@s e encarregad@s de educação 
Data / Hora / Local: 7/12/2018; 10h – 15h00; Escola Básica e Integrada de Água de Pau, R. do 
Padre Mte. João José de Amaral 59, Água de Pau  
Nº esperado de participantes: 1000 

 
 

POVOAÇÃO 
Entidades: Câmara Municipal da Povoação 
Contacto: asocial@cm-povoacao.pt 

mailto:catarina.machado@lagoa-acores.pt
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Iniciativa: Sessão de Sensibilização 
Público: Grupo de Ajuda Mútua "Caminho para a Liberdade", Projeto de Apoio ao 
Toxicodependente. 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 14h às 15h30; Edifício Mira-mar, Rua Infante Sagres, Povoação 
Nº esperado de participantes: 15 
 
Entidade: Comissão de Proteção de Crianças e Jovens da Povoação; Câmara Municipal da 
Povoação; Escola Básica e Secundária da Povoação; Santa Casa da Misericórdia da Povoação; 
Junta de Freguesia de Água Retorta. 
Contacto: cpcjp@hotmail.com 
Iniciativa: Pintar um desenho alusivo à igualdade 
Público: Alun@s do pré-escolar 
Data / Hora / Local: 1-24/10/2018; várias horas; Escola Básica/JI Professor José Furtado Leite| 
| Povoação 
Nº esperado de participantes:15 
 
Iniciativa: Pintar uma mão no papel cenário, em que os alunos devem escrever o seu respetivo 
no nome ao lado/debaixo/encima da mão pintada, bem como escrever uma palavra alusiva à 
igualdade. 
Público: Alun@s do 1º Ciclo 
Data / Hora / Local: 1-24/10/2018; várias horas; Escola Básica/JI Professor José Furtado Leite| 
Povoação 
Nº esperado de participantes:30 
 
Iniciativa: Caminhada 
Público: Comunidade geral e escolar 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h00 – 16h00; Freguesia de Água Retorta 
Nº esperado de participantes: 40 

 

VILA DO PORTO 
Entidades: Câmara Municipal de Vila do Porto e Comissão para a Cidadania e Igualdade de 
Género - CIG 
Contacto: leonor.batista@cm-viladoporto.pt 
Iniciativa: IV Encontro Cidadania e Igualdade 
Público: Entidades / Comunidade em Geral 
Data / Hora / Local: 15/10/2018; 09h00-16h30; Biblioteca Municipal de Vila do Porto 
Nº esperado de participantes: 30 
 
Iniciativa: Mostra Bibliográfica sobre Igualdade, Não-discriminação e Cidadania 
Público: Leitores/as e comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 22 a 27/10/2018; 08h30 - 19h00; Biblioteca Municipal de Vila do Porto 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Hora do Conto "Quando for grande... QUERO SER PAI!" de Susana Teles Margarido 
Público: Crianças dos 5 aos 10 anos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 16h30 - 18h00; Biblioteca Municipal de Vila do Porto 
Nº esperado de participantes: 30 
 
Iniciativa: Jogo da Cidadania 
Público: Crianças entre os 5 e os 10 anos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 16h30 - 18h00; Biblioteca Municipal de Vila do Porto 
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Nº esperado de participantes: 30 
 
Iniciativa: Caminhada pela Igualdade 
Público: Idosos/as do Grupo Sénior de Santa Maria e jovens da Escola Básica e Secundária de 
Vila do Porto 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h30 - 12h30; Porto de Vila do Porto 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Pintura de Mural alusivo ao Dia Municipal para a Igualdade 
Público: Idosos/as do Grupo Sénior de Santa Maria e jovens da Escola Básica e Secundária de 
Vila do Porto 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h30 - 12h30; Porto de Vila do Porto 
Nº esperado de participantes: 50 
 

PORTUGAL CONTINENTAL 
 

ABRANTES - CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal de Abrantes 
Contacto: presidencia@cm-abrantes.pt 
Iniciativa: IgualArte - Retratar a igualdade nas mais diversas formas de arte 
Público: Aberta a toda a Comunidade  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h30 – 16h30; Centro Histórico de Abrantes  
Nº esperado de participantes: 200  
 
Iniciativa: Distribuição de Calendários 2019 - com mensagens concebidas pelos parceiros da 
Rede Social a respeito da igualdade  
Público: Serão distribuídos por todos os/as funcionários/as da Câmara Municipal de Abrantes, 
parceiros da Rede Social, agrupamentos escolares e a comunidade em geral. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h30 - 16h30; Abrantes  
Nº esperado de participantes: 750 
 

ALBUFEIRA - ALGARVE 
Entidades: Câmara Municipal de Albufeira, Alto Comissariado Para as Migrações, CPCJ - 
Albufeira, Agrupamento de Escola de Albufeira e Albufeira Poente, IDPJ - Delegação de Faro 
Contacto: formacao@apexa.org 
Iniciativa: Treino Aberto de Futebol Adaptado 
Público: Alun@s e Jovens de todas as Idades com interesse pelo Futebol ou Práticas Desportivas 
no Geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h30 – 16h00; Pavilhão Municipal de Albufeira 
Nº esperado de participantes: 120 

 

ALCANENA - CENTRO 
Entidade: "CLDS 3G - Crescer e Desenvolver Alcanena" - Contratos Locais de Desenvolvimento 
Social | Câmara Municipal de Alcanena 
Contacto: coord.clds.alcanena@gmail.com 
Iniciativa: “A Igualdade como eu a Falo” – Workshop de Línguas 
Público: Imigrantes e Portugueses/as dos 20 aos 50 anos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 17h30 – 18h30; Pavilhão Multiusos de Alcanena - Rua D. Nuno 
Alvares Pereira  

mailto:coord.clds.alcanena@gmail.com
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Nº esperado de participantes: 10 
 
Iniciativa: “A Igualdade no sentido do paladar” - Degustar sabores do Mundo 
Público: Imigrantes e Portugueses/as dos 20 aos 50 anos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 18h30 - 19h30; Pavilhão Multiusos de Alcanena - Rua D. Nuno 
Alvares Pereira 
Nº esperado de participantes: 10 

 

ALFÂNDEGA DA FÉ - NORTE 
Entidades: Câmara Municipal de Alfandega da Fé e Liga Dos Amigos do Centro de Saúde de 
Alfândega da Fé 
Contacto: ddescmalfandegafe@gmail.com 
Iniciativa: Reprodução áudio no jardim municipal das várias opiniões recolhidas junto de 
crianças e idosos anteriormente, acerca do conceito "Igualdade". 
Público: Comunidade em Geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h00 às 17h00; Jardim Municipal Alfandega da Fé 
Nº esperado de participantes 100 
 
Iniciativa: Desporto para Tod@s: Será realizado um jogo de Basquetebol misto e também uma 
mega aula de atividade física intergeracional 
Público: Alun@s do desporto escolar; Idosos; Pessoas com Necessidades especiais e crianças do 
pré-escolar. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h00 às 16h00 Gimnodesportivo do Agrupamento de Escolas 
de Alfândega da Fé 
Nº esperado de participantes: 80 
 

ALVITO - ALENTEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Alvito 
Contacto: ana.caeiro@cm-alvito.pt 
Iniciativa: Ação de sensibilização sobre Violência no Namoro 
Público: Alun@s 2º e 3º ciclo 
Data / Hora / Local: 16/10/2018; 9.30h - 10.30h; Agrupamento Escolas Concelho Alvito 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Ação de sensibilização sobre Violência no Namoro 
Público: Alun@s da Escola Profissional do Alvito 
Data / Hora / Local: 16/10/2018; 11h - 12h; Centro Cultural do Alvito 
Nº esperado de participantes: 120 
 
Iniciativa: Ação de sensibilização sobre Igualdade de Género 
Público: Alun@s Universidade Sénior de Alvito 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 10h - 11.30h; Biblioteca Municipal do Alvito  
Nº esperado de participantes: 50 

 

ARRUDA DOS VINHOS - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Arruda dos Vinhos; AM - Assembleia Municipal 
UMS - Unidade Móvel de Arruda dos Vinhos; PM - Provedor do Munícipe 
Contacto: carla.munhoz@cm-arruda.pt 
Iniciativa: Distribuição de Flores e Folhetos Informativos 
Público: Comunidade 

mailto:ana.caeiro@cm-alvito.pt
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Data/Hora/Local: 24/10/2018 15h00 Largo Miguel Bombarda, Arruda 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Distribuição de Flores e Folhetos Informativos 
Público: Comunidade 
Data/Hora/Local: 24/10/2018 10h00 À do Baço 
Nº esperado de participantes: 20 

 

BARREIRO – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidades: EPBJC - Barreiro | Escola Profissional Bento de Jesus Caraça - Delegação do Barreiro; 
Projeto Cumplicidades E6G 
Contacto: paula.guerra@epbjc.pt 
Iniciativa: Dia da Dignidade 
Público: Alun@s 
Data/Hora/Local: 23/10/2018 10H00 às 12H30 Escola Conde Ferreira | R. Conselheiro Joaquim 
António D'Aguiar 309 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa Sessões de Cidadania e Igualdade de Género 
Público: Alun@s 
Data/Hora/Local outubro e novembro de 2018 10H30 às 12H30 Escola Profissional Bento de 
Jesus Caraça - Delegação do Barreiro | Rua Stinville, 14, Bairro Santa Bárbara 
Nº esperado de participantes: 100 

 

BEJA - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Beja; Centro Social do Lidador; Contrato Local de 
Desenvolvimento Social 3G; Universidade Sénior de Beja 
Contacto: ana.parrinha@m-beja.pt 
Iniciativa: Conversas de igualdade_2G (2 gerações) 
Público: Jovens e idosos 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 15h-1700; Centro Social do Lidador 
Nº esperado de participantes: 20 

 

BELMONTE - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Belmonte; CooLabora, CRL 
Contacto: coolabora@gmail.com 
Iniciativa: Sessão de sensibilização em 4 escolas dos 3 concelhos 
Público: Estudantes dos ensinos básico e secundário 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h30-12h30; Escola Básica e Secundária Pedro Álvares Cabral| 
Belmonte 
Nº esperado de participantes: 350 
 

BORBA - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal d Borba; AEB - Agrupamento de Escolas de Borba 
Contacto: sdias@cm-borba.pt 
Iniciativa: Sensibilização junto dos alunos do Agrupamento Escolar 
Público: Crianças e Jovens 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 12-14h00; Agrupamento de Escolas de Borba 
Nº esperado de participantes: 100 
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Iniciativa: Sensibilização da comunidade escolar 
Público: Crianças e jovens 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 08h30 - 17h30; Agrupamento de Escolas de Borba 
Nº esperado de participantes: 500 

 
Entidades: Centro de Apoio a Deficientes Luís da Silva- União das Misericórdias de Borba e 
Agrupamento de Escolas de Borba 
Contacto: pattyfer@sapo.pt 
Iniciativa: Momento teórico - Atividades de Vida diárias (rotinas no Centro Luís da Silva) 
Almoço convívio entre residentes e alunos; Momento prático – Atividades com os terapeutas 
Público: Alun@s do 9º ano 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h-15h00; Centro de Apoio a Deficientes Luís da Silva - União 
das Misericórdias de Borba - Rio de Moinhos 
Nº esperado de participantes: 60 

 

BRAGA - NORTE 
Entidade: CERCI Braga - Cooperativa de Educação e Reabilitação para Cidadãos Mais Incluídos 
Contacto: direcaotecnica@cercibraga.pt 
Iniciativa: "De Portas Abertas" - Promover experiências e momentos entre os jovens e adultos 
com deficiência e a comunidade local. Pretendíamos criar um conjunto de iniciativas dentro da 
instituição que permitissem às pessoas interagirem e compreenderem melhor a deficiência. 
Algumas das iniciativas pensadas passariam por um workshop de expressão plástica, aula de 
dança ou outro momento mais lúdico de jogos entre clientes e visitantes. 
Público: Público em geral  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h-16h; sede da instituição - Avenida Dr. Domingos Soares 
nº25, Cortinhal, 4710 - 670 Navarra, Braga 
Nº esperado de participantes: 25 
 
Entidades: Câmara Municipal de Braga; Universidade do Minho/UM; Biblioteca Lúcio Craveiro 
da Silva/BLCS; Oikos - Cooperação e Desenvolvimento; Caritas Arquidiocesana de Braga; 
Empresa Betweien; Movimento Lírio Azul /MLA 
Contacto: giapi@m-braga.pt  
Iniciativa: Exposição fotográfica: "Tráfico de Seres humanos e Exploração Laboral" 
Público: público em geral 
Data / Hora / Local: 17 a 24/10/2018; 9h15 - 20h00; Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva - Rua de 
S. Paulo nº1 
Nº esperado de participantes: 500 
 
Iniciativa: "Hora do conto… " 
Público: Crianças em idade pré-escolar e primeiro ciclo 
Data / Hora / Local: 17 a 20/10/2018; 6 atividades com a duração de 50 minutos cada; 
Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva 
Nº esperado de participantes: 150 
 
Iniciativa: Networking: Igualdade de Género e Prevenção e Combate à Violência Doméstica 
Público: Instituições de Braga com intervenção na Violência doméstica e promoção da 
Igualdade de género 
Data / Hora / Local: 22/10/2018; 14h30- 17h30 Palácio do Raio 
Nº esperado de participantes: 20 
 
 

mailto:direcaotecnica@cercibraga.pt
mailto:direcaotecnica@cercibraga.pt


12 
 

Iniciativa: Desafiar Estereótipos 
Público: Alunos do ensino secundário 
Data/Hora/Local: 23/10/2018; 14h30- 17h30; Escola Secundária Sá de Miranda 
Nº esperado de participantes: 150 
 
Iniciativa: Mesa Redonda: Igualdade de Género 
Público: público em geral 
Data / Hora / Local: 24/10; 14h30- 17h30 Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: Conferência: “Liderança no feminino - ou simplesmente Liderança" 
Público: público em geral 
 Data / Hora / Local: 24/10/2018; 21h00-22h30 Biblioteca Lúcio Craveiro da Silva 
Nº esperado de participantes: 30 
 

CALDAS DA RAINHA - CENTRO 
Entidade: AERBP (Agrupamento de Escolas Rafael Bordalo Pinheiro) 
Contacto: maria.manuela.silveira@gmail.com 
Iniciativa: "Igualdade de género e de oportunidades" - Frases desenhadas (mural em espaço 
público); jogos de simulação.  
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00-12h00; Praça da Fruta 
Nº esperado de participantes: 60 
 
Entidade: Gabinete de Atendimento à Vítima de Violência Doméstica; Agrupamento de Escolas 
Raul Proença; Biblioteca Municipal das Caldas da Rainha; Universidade Sénior Rainha Dona 
Leonor; Centro de Educação Especial Rainha Dona Leonor; Câmara Municipal Caldas da Rainha  
Contacto: gavcaldasdarainha@gmail.com 
Iniciativa: Visita à Exposição "Escola de Outrora" - À conversa com miúdos e graúdos 
Público: Alunos do 3.º e 4.º ano de escolaridade do centro Escolar de Santo Onofre e Alunos da 
Universidade Sénior Rainha Dona Leonor 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h30; Biblioteca Municipal Caldas da Rainha 
Nº esperado de participantes:66 
 
Iniciativa: Jantar inclusivo "A Igualdade numa perspetiva Inclusiva" 
Público: Utentes do CEERDL, Utentes do Clube Sénior, Refugiados acolhidos pela Câmara 
Municipal e pela Cruz Vermelha e ainda, Luso-Venezuelanos que residem no Concelho das 
Caldas da Rainha 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 19h – 21h00; Restaurante "o Garfo" refeitório de Centro de 
Educação Especial Rainha Dona Leonor (CEERDL)| Caldas da Rainha 
Nº esperado de participantes:60 

 

CANTANHEDE - CENTRO 
Entidades: Associação Fernão Mendes Pinto (AFMP), Câmara Municipal de Cantanhede (CMC); 
ANIMAR - Associação Portuguesa para o Desenvolvimento Local 
Contacto: apoioavitima.afmp@gmail.com 
Iniciativa: Cidadania, Desigualdade(s) e Prevenção da Violência 
Público: Alunos/as do Ensino Secundário, Profissionais de Educação e de Intervenção Social 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00 às 12h30; Centro Paroquial S. Pedro (R. Bombeiros 
Voluntários n°330 
Nº esperado de participantes: 200 
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Iniciativa: Desigualdades de Género: Pobreza e Feminilidades 
Público: Grupo das Tardes Comunitárias e Comunidade local 
Data / Hora / Local: 17/10/2018; 14h30 às 17h30, Museu da Pedra do Município de Cantanhede, 
Largo Cândido dos Reis n.º 4 
Nº esperado de participantes: 25 
 
Iniciativa: Intervenção em Rede na Violência Doméstica 
Público: Profissionais e Dirigentes de Entidades Públicas e Privadas 
Data/Hora/Local: 18/10/2018; 14h30 às 17h30; Salão Nobre da Câmara Municipal de 
Cantanhede (R. Marquês de Marialva, nº1) 
Nº esperado de participantes: 40 

 

CASTELO BRANCO - CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal de Castelo Branco; Associação Amato Lusitano, Associação de 
Desenvolvimento 
Contacto: mjbatista@sm-castelobranco.pt  
Iniciativa: Seminário 
Público: Autarcas, Forças de Segurança e IPSS 
Data/Hora/Local: 26/10/2018; 15h00 – 22h00; Biblioteca Municipal de Castelo Branco, Praça 
25 de Abril 
Nº esperado de participantes:100 
 

CORUCHE- ALENTEJO 
Entidade: Município de Coruche 
Contacto: gap@cm-coruche.pt 
Iniciativa: Pontes para a Igualdade - Programa Municipal para a Igualdade - 1 ano a caminho da 
Igualdade - Ação de sensibilização, balanço, Moldura nas Redes Sociais a assinalar o 
compromisso das políticas municipais na área da cidadania e Igualdade 
Público: População em Geral 
Data/Hora/Local: 23 e 24/10/2018; todo o dia 24 de outubro; Câmara Municipal de Coruche 
Nº esperado de participantes:40 

 

COVILHÃ - CENTRO 
Entidade: UBI – Universidade da Beira Interior 
Contacto: csbo@ubi.pt 
Iniciativa: Aula aberta Igualdade e Participação no município da Covilhã 
Público: Comunidade Urbana 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 14h00-16h; FCSH/UBI 
Nº esperado de participantes: 30 
 
Entidades: Câmara Municipal de Covilhã; CooLabora, CRL 
Contacto: coolabora@gmail.com 
Iniciativa: Sessão de sensibilização em 4 escolas dos 3 concelhos 
Público: Estudantes dos ensinos básico e secundário 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h30-12h30; Escola Secundária Quinta das Palmeiras, Escola 
Secundária Campos Melo, Escola Secundária Frei Heitor Pinto, Covilhã 
Nº esperado de participantes: 350 
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CRATO - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal do Crato; GIP - Gabinete de Inserção Profissional; CPCJ - Comissão 
de Proteção de Crianças e Jovens do Crato; APAV - Gabinete de Apoio à Vitima do Crato; 
Universidade Sénior; Agrupamento de Escolas do Crato; EPAR - Escola Profissional Agostinho 
Roseta; Jardim Infantil "A Eira"; Junta de Freguesia de Monte da Pedra; União de freguesias de 
Crato e Mártires, Vale do Peso e Flor da Rosa; ELI - Intervenção Precoce; Lar de Santo António 
de Aldeia da Mata; Misericórdia de Gafete; Misericórdia do Crato; lar Nossa Sra. da Luz de Vale 
do Peso; 
Contacto: joana.curinha@cm-crato.pt 
Iniciativa: Exposição de guarda-chuvas 
Público: Comunidade em geral 
Data/Hora/Local: 19/10/2018; 9h00 -24h00 - rua de Sao Pedro, Crato 
Nº esperado de participantes: 150 

 

CUBA - ALENTEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Cuba; AEC - Agrupamento de Escolas de Cuba; Conferencia 
Vicentina de Nossa Senhora da Rocha; Escola Profissional de Cuba; Associação Terras Dentro; 
Juntas de Freguesia do Concelho de Cuba 
Contato: noemia.ramos@cm-cuba.pt 
Iniciativa: "Igualdade na Diversidade" 
Público: Alun@s do ensino pré-escolar e/ou 1.º ano do 1.º Ciclo 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10:00H às 12:00H; Sede do Agrupamento de Escolas de Cuba 
- Largo da Feira, Cuba 
Nº esperado de participantes 100 
 
Iniciativa: "+ Solidariedade + Igualdade" 
Público: população do concelho 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09:00h às 17:00h; Escola Profissional de Cuba - Alameda Bento 
de Jesus Caraça, Cuba 
Nº esperado de participantes: 600 
 
Iniciativa: "Competências Sem Género" 
Público: Alun@s do 3.º Ciclo, ensino profissional, seniores e população em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14:30H a 16:00H; Biblioteca Municipal de Cuba - Rua da 
Sociedade Filarmónica Cubense 1º de Dezembro, Cuba 
Nº esperado de participantes: 60 

 

ENTRONCAMENTO - CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal do Entroncamento  
Contacto: bruno.alves@cm-entroncamento.pt 
Iniciativa: Crescer em Igualdade  
Público: Alun@s do 1º Ciclo EB 
 Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h30-18h30; Biblioteca Municipal 
Nº esperado de participantes: 60  
 
Contacto: ssociais@cm-entroncamento.pt 
Iniciativa: Debate “Igualdade, Inclusão e Participação – à conversa com jovens”, tendo como 
moderadora a Dr.ª Maria José Vicente da EAPN – Portugal Rede Europeia Anti Pobreza, com a 
presença d@s alun@s das escolas do concelho. 
Público: alun@s das escolas do concelho, idos@s 

mailto:bruno.alves@cm-entroncamento.pt
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Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h30 – 16h00; Centro Cultural| Entroncamento 
Nº esperado de participantes:120 
 
Iniciativa: Conversas com Café subordinada ao tema “Igualdade, Género e Cidadania”, que 
contará com a participação de Bruna Tapada, Coordenadora de Projetos na Associação 
Igualdade.PT e Arnaldo Anastácio, Comandante da Esquadra de Segurança Pública do 
Entroncamento, que trazem a esta conversas os seus testemunhos e as suas experiências nestas 
áreas» 
Público: Público Geral 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 18h30 – 21h00; Biblioteca Municipal| Entroncamento 
Nº esperado de participantes:35 

 

ESPINHO - NORTE 
Entidade: Câmara Municipal de Espinho  
Contacto: paula.pires.cme@gmail.com 
Iniciativa: Workshop - Igualdade de Género e Discriminação 
Público: Técnicos/as das instituições da Rede Social de Espinho e/ou outros 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h-17h; Biblioteca Municipal José Marmelo e Silva - Av. 24, 
Parque João de Deus - Apartado 700- 4500-358 Espinho  
Nº esperado de participantes:30 

 

ESPOSENDE - NORTE 
Entidade: Câmara Municipal de Esposende | ESHM - Escola Secundária Henrique Medina e EPE 
- Escola Profissional de Esposende 
Contacto: isabel.abreu@cm-esposende.pt 
Iniciativa: “Desafiar Estereótipos” é o nome do projeto pedagógico de promoção da Igualdade 
de Género e de Oportunidades desenvolvido pela empresa Betweien em parceira com a cantora 
portuguesa Ana Bacalhau.  É direcionado para a comunidade escolar, em particular para os/as 
alunos/as do Ensino Secundário, e explora, para uma melhor compreensão da temática geral, 
os diversos contextos de vida, onde a discriminação em função do género acontece, 
nomeadamente na conciliação entre a vida pessoal, familiar e profissional, nos contextos de 
Poder e de Tomada de Decisão e em casos de Violência do Género.   
Através da apresentação de uma peça de teatro e de temas musicados pela Ana Bacalhau, tendo 
como ponto de partida o conteúdo do livro, os jovens poderão refletir e debater sobre diversos 
conceitos associados ao tema da Igualdade: Estereótipos de género, Usos do Tempo, Papéis de 
Género, Andro Centrismo, Empoderamento, Capacitação, Assédio Sexual, entre outros.   
Público: Alunos/as do Ensino Secundário 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h30-12h00; Auditório Municipal de Esposende 
Nº esperado de participantes: 230 

 

ÉVORA - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Évora; AG- Escola Secundária André de Gouveia 
Contactos: veralazana@cm-evora.pt 
Iniciativa: Exposição de imagens sobre a Igualdade de Género (produção por alunos dos Cursos 
Profissionais) 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 24-10-2018 a 2-11-2018; todo o dia; Paços do Concelho - Câmara Municipal 
de Évora  
Nº esperado de participantes: 200 
 

mailto:paula.pires.cme@gmail.com
mailto:isabel.abreu@cm-esposende.pt
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Iniciativa: Apresentações com leitura expressiva, canto, dança e desfile alusivo ao tema 
Público: Alun@s do 3º CEB e ensino secundário 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; a definir; Paços do concelho- Câmara Municipal de Évora 
Nº esperado de participantes: 80 

 

FAMALICÃO - NORTE 
Entidades: Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão; CITEVE – Centro Tecnológico Têxtil e 
Vestuário; ACCC - Associação Corações com Coroa; ACT-Autoridade p/ as Condições do Trabalho 
Contacto: familia@vilanovadefamalicao.org 
Iniciativa: Debate-palestra sobre Vestuário Inclusivo  
Público: Setor empresarial; Voluntários/as; Comércio tradicional e população em geral  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 18h00-21h00- Casa da Juventude de Vila Nova de Famalicão, 
Rua Manuel Pinto de Sousa, Nº146 4760-155 Vila Nova de Famalicão 
Nº esperado de participantes: 60  
 
Iniciativa: Toalhetes individuais de tabuleiro informativos 
Público: Associados/as e colaboradores/as do Município de Vila Nova de Famalicão  
Data / Hora / Local: 22 a 26/10/2018; 12h-14h00; Cantinas da ACB – Associação Cultural 
Beneficente e Desportiva dos Trabalhadores do Município de Vila Nova de Famalicão, sito na 
Rua Álvaro Castelões, nº 95  
Nº esperado de participantes: 400 
 
Entidade: CCC - Associação Corações com Coroa 
Contacto: familia@vilanovadefamalicao.org 
Iniciativa: Apresentação do livro "O que vejo e não esqueço" pela autora Catarina Furtado, 
Presidente da Associação Corações com Coroa. 
Público: Setor empresarial; voluntários/as; comércio tradicional e população em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 18h00-21h00; Casa da Juventude de Vila Nova de Famalicão, 
sito na Rua Manuel Pinto de Sousa, Nº146  
Nº esperado de participantes: 60  

 

FARO - ALGARVE 
Entidades: Câmara Municipal de Faro; Associação para o Planeamento da Família ; Associação 
Sê mais Sê Melhor; EAPN- Rede Europeia Anti Pobreza; ECOS - Cooperativa de Educação e 
Desenvolvimento; Movimento Democrático de Mulheres; Grupo de Ajuda a Toxicodependentes; 
Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais de Faro; associação XIS - Grupo para a 
Promoção e Proteção dos Direitos LGBTI e Movimento de Apoio à Problemática da Sida; Escola 
Profissional D. Francisco de Avelar (SCM); Mercado Municipal de Faro 
Contacto: dase@cm-faro.pt 
Iniciativa: Igualdade em Rede 
Público: população em geral  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h00 às 13h00; Mercado Municipal de Faro / Loja do Cidadão 
Nº esperado de participantes: 250 
 
Iniciativa: Exposição As Mulheres no Poder Local 
Público: população em geral 
Data / Hora / Local: 24 a 31/10/2018; em permanência; Mercado Municipal de Faro 
Nº esperado de participantes: 1000 
 
Iniciativa: Viver em Igualdade 
Público: 3 turmas de 1º ciclo (Crianças e comunidade educativa) 

mailto:familia@vilanovadefamalicao.org
mailto:familia@vilanovadefamalicao.org
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Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h00 as 15h00; EB 1 Conceição; EB1 Montenegro e EB 1 SB 
Nexe 
Nº esperado de participantes: 70 

 

FIGUEIRA DA FOZ - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal da Fig Foz (CMFF); Grupo de Instrução e Sport (GIS); Rede 
Interinstitucional de Apoio a Vítimas de Violência Doméstica (RIAVVD); Universidade Sénior; 
Comissão de Proteção de Crianças e Jovens (CPCJ); Rede Europeia Anti-Pobreza (EAPN); 
Associação Fernão Mendes Pinto (AFMP); Associação Novo Olhar (ANO); Cruz Vermelha 
Portuguesa (CVP); Cáritas Diocesana de Coimbra; Associação Viver em Alegria; Casa N.ª Sr.ª do 
Rosário; Ribaltambição.   
Contacto: forum.igualdade@cm-figfoz.pt 
Iniciativa: Exposição fotográfica/vídeo sobre a igualdade de género - Perspetivas dos Idosos. 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 14h15; Jardim Interior do CAE, R. Abade Pedro 2 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: "As profissões não têm Sexo": Atividade "Quando crescer...vou ser..." 
Público: Alunos/as do 4º ano do 1º CEB 
Data / Hora / Local: 22 a 25/10/2018; 1ª Sessão: 10h00; 2ª sessão: 15h00; Escolas do CEB do 
Município da Figueira da Foz 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Hora do Conto - Livro Infantil "Catarina, o Urso e o Pedro" de Christiane Pieper 
Público: Alunos/as do pré-escolar e 1º CEB 
Data / Hora / Local: 22/10/2018; 1ª sessão: 10h00; 2ª sessão: 14h30; Biblioteca Municipal; R. 
Calouste Gulbenkian 29 
Nº esperado de participantes: 60  
 
Iniciativa: "Escolher a brincar sem discriminar" 
Público: Crianças 5 anos do Jardim de Infância da Morraceira e alunos/as do 1º ano do 1º CEB 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 1ª Sessão: 10h00; 2ª Sessão 14h00; Jardim de Infância da 
Morraceira e EB1 da Gala 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: VOX Pop sobre igualdade pelas freguesias do concelho 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 22 a 24/10/2018; 9h00 - 18h00; Espaços de fruição pública 
Nº esperado de participantes: 120 
 
Iniciativa: Almoço convívio no refeitório social 
Público: Vítimas de violência doméstica acolhidas na CAE VVD e Utentes do Centro Comunitário 
e RLIS. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 12h00-13h00; Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação da 
Figueira da Foz; Praceta Cel. Alves de Sousa 1, 
Nº esperado de participantes: 60  
 
Iniciativa: Construção de Mural - Tema: "Igualdade de oportunidades, igualdade de género". 
Público: Direção, funcionários, voluntários e utentes 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 12h00-13h00; Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação da 
Figueira da Foz; Praceta Cel. Alves de Sousa 1,  
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Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Jogo "Viver em Igualdade" 
Público: Crianças do Ensino Pré-Escolar 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 15h00 - 16h00; Jardim de Infância de Buarcos e da Morraceira 
Nº esperado de participantes: 40 
 
Iniciativa: Inauguração da Exposição "O Singular do Plural" 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 10h00; Edifício Paço de Tavarede, Largo do Paço Nº 2   
Nº esperado de participantes: 200 
 
Iniciativa: Capacitação da mulher cigana 
Público: Mulheres ciganas residentes no Município da Figueira da Foz e técnicos/as das 
instituições parceiras do CLAS 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 14h30 - 17h00; Edificio Paço de Tavarede, Largo do Paço Nº 2  
Nº esperado de participantes: 40  
 
Iniciativa: Caça imagens 
Público: Utentes CAV e CAFAP 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 14h30 - 16h00; Associação Viver em Alegria 
 Nº esperado de participantes: 16 
 
Iniciativa: Igualdade - O olhar das crianças 
Público: Alun@s do 1º e 2º CEB do Agrupamento de Escolas do Paião. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; a definir; Agrupamento de Escolas do Paião; Apartado 20 
Nº esperado de participantes: 800 
 
Iniciativa: A Igualdade começa em nós 
Público: Crianças do Bairro da Fonte Nova - Brenha 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 15h45 - 18h45; Bairro da Fonte Nova - Brenha 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Conversa de Igual para Igual  
Público: Comunidade do Bairro da Fonte Nova - Brenha 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 10h00 - 11h30; Bairro da Fonte Nova - Brenha 
Nº esperado de participantes: 35 
 
Iniciativa: Igualdade a Brincar 
Público: Alunos/as do 1º CEB da Leirosa 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 14h30 - 16h30; 1º CEB da Leirosa 
Nº esperado de participantes: 40 
 
Iniciativa: Work Café: "Mediação Familiar em casais do mesmo sexo" 
Público: Mediadores; Juristas; técnicos/as da área das Ciências Sociais; Membros da CPCJ; 
Estudantes e demais interessados na área. 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 14h30 - 17h00; Jardim Interior do CAE, R. Abade Pedro 2  
Nº esperado de participantes: 40 
 
Iniciativa: Diálogos Com Sentidos: A Igualdade de Género 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 26/10/2018; 21h30; Auditório do Museu Municipal Santos Rocha 



19 
 

Nº esperado de participantes: 230 
 
Iniciativa: Encontro Inter-religioso 
Público: Imigrantes e refugiados residentes no Município da Figueira da Foz 
Data / Hora / Local: 28/10/2018; 8h30 - 19h00, Mesquita de Coimbra - R: Bernardo Santareno 
201 Portugal dos Pequeninos: Largo Rossio de Santa Clara,  
Nº esperado de participantes: 61 
 
Iniciativa: Hora do Conto: "O Livro do Pedro", de Manuela Bacelar 
Público: Público Sénior 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 14h30 - 15h30; Centro Social e Paroquial do Paião  
Nº esperado de participantes: 30 
 
Iniciativa: Hora do Conto: Livro Infantil: "A história do ciganinho Chico" de Bruno Gonçalves 
Público: Alun@s do 1º CEB da Escola das Abadias 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 1ª Sessão: 10h30 e 2ª sessão: 14h30; Biblioteca Municipal 
Nº esperado de participantes: 25 
 
Iniciativa: Hora do Conto - Livros "Não faz mal ser diferente" de Todd Parr e "Quem sou eu? de 
Óscar Brenifier 
Público: Crianças do 1º Jardim-de-infância João de Deus 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 1ª Sessão: 10h30 e 2ª Sessão: 14h30; Biblioteca Municipal 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Hora do Conto: "O meu vizinho é um cão" de Isabel Minhós Martins 
Público: População em geral 
Data / Hora / Local: 27/10/2018; 15h00 - 16h00; Biblioteca Municipal 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Hora do Conto: "O meu pai está desempregado" de Carla Jorge e Irina Melo 
Público: Alun@s do Ensino Pré-escolar do Jardim de Infância da Cova e Gala e População Sénior 
do Centro Social Santus Petrus 
Data / Hora / Local: 2/10/2018; 1ª Sessão: 10h30 e 2ª Sessão: 15h00; Biblioteca 
Municipal/Centro Social Santus Petrus 
Nº esperado de participantes: 43 

 

FUNDÃO - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Fundão; CooLabora, CRL 
Contacto: coolabora@gmail.com 
Iniciativa: Sessão de sensibilização em 4 escolas dos 3 concelhos 
Público: Estudantes dos ensinos básico e secundário 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h30-12h30; Escola Secundária João Franco| Fundão. 
Nº esperado de participantes: 350 
 

GÓIS- CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal de Góis; CIG, APAV 
Contacto: dsc@cm-gois.pt 
Iniciativa: Exposição Temática 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 24 a 31 de outubro; 15h-17h; Casa da Cultura de Góis 
Nº esperado de participantes: 100  
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Entidade: Câmara Municipal de Góis; CIG, APAV 
Contacto: dsc@cm-gois.pt 
Iniciativa: Igualdade em Modo Mini - Ação de sensibilização/educação 
Público: Crianças, Jovens e Adult@s 
Data / Hora / Local: 30 a 31 de outubro; 15h-17h; Biblioteca Municipal "António Francisco 
Barata" - Góis 
Nº esperado de participantes: 45  
 
Entidade: Câmara Municipal de Góis; CIG, APAV 
Contacto: dsc@cm-gois.pt 
Iniciativa: Encontro(s) Comunidade (Inter) Agir 60+ - Tertúlia  
Público: Séniores 
Data / Hora / Local: 31 de outubro; 15h; Casa da Cultura de Góis 
Góis 
Nº esperado de participantes: 30  

 

GONDOMAR- NORTE 
Entidade: Câmara Municipal de Gondomar 
Contacto: cidadania@cm-gondomar.pt 
Iniciativa: Sensibilização d@s colaborador@s para a data com a distribuição simbólica de laços 
brancos. 
Público: Colaborador@s do município 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h00 – 17h30; Câmara Municipal de Gondomar  
Nº esperado de participantes:1500  
 
Iniciativa: "O Lobo que queria mudar de cor" - Trabalho em ambiente de sala de aula do livro 
Público: Comunidade pré-escolar 
Data / Hora / Local: Início do ano letivo e culmina a 24/10/2018; 10h30; Agrupamentos de 
escolas do Concelho 
Nº esperado de participantes: 1900 
 
Iniciativa: "De outra cor" - Trabalho em ambiente de sala de aula do livro 
Público: Comunidade escolar 1º ciclo 
Data / Hora / Local: Inicio ano letivo e culmina a 24/10/2018; Agrupamentos de escolas do 
Concelho 
Nº esperado de participantes: 4300 

 

GRÂNDOLA - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Grândola e CLA da UAB - Centro Local de Aprendizagem de 
Grândola da Universidade Aberta; Rede Social de Grândola; RIVDAL - Rede Integrada de Reposta 
à Violência Doméstica do Alentejo Litoral; PII - Plano Intermunicipal para a Igualdade de Alcácer 
do Sal, Grândola, Santiago do Cacém e Sines 
Contacto: elisabete.dias@cm-grandola.pt 
Iniciativa: Ciclo de Conversas em Grândola - Conversa/tertúlia com o tema "A Igualdade de 
Género nas Meios de Comunicação Social: Um Contributo ou uma Obrigação?" 
Público: Público em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018, 10h-20h, Cine Teatro Grandolense - Praça D. Jorge de 
Lencastre, Grândola 
Nº esperado de participantes: 60  

mailto:elisabete.dias@cm-grandola.pt
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GUIMARÃES - NORTE 
Entidades: DESINCOOP - Desenvolvimento Económico, Social e Cultural, CRL; ACM (Associação 
de Ciclismo do Minho); AESFH (Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda); BVG (Bombeiros 
Voluntários de Guimarães); CMG (Câmara Municipal de Guimarães); Universidade Católica - 
Faculdade de Filosofia e Ciências Sociais de Braga 
Contacto: direcaodesincoop@gmail.com 
Iniciativa: 5ª edição Pedalar pela Igualdade 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 21/10/2018; 10h00 – 12h00; Plataforma das Artes - Casa das Artes 
Nº esperado de participantes: 150 
 
Iniciativa: Visita de Estudo à Casa de Dardos 
Público: Alun@s de Serviço Social da Universidade Católica de Braga - Faculdade de Filosofia e 
Ciências Sociais e alunos do 12º ano do curso profissional de Marketing da Escola Secundária 
Francisco de Holanda 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 10h-16h00; DESINCOOP - Casa de Dardos 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Entidades: Câmara Municipal de Guimarães; Sol do Ave - Associação para o Desenvolvimento 
Integrado do Vale do Ave; Escola Profissional CISAVE; Centro Social da Paróquia de Polvoreira; 
Candoso Ativo; Projeto TABU!; Encontro de Saberes; Fraterna - Centro Comunitário de 
Solidariedade e Integração Social 
Contacto: diana.teixeira@cm-guimaraes.pt 
Iniciativa: Mesa redonda subordinada ao tema da Igualdade de Género, cujo painel integra 
representantes de diversas áreas da sociedade - Educação, Segurança, Política Engenharia e 
Desporto 
Público: Comunidade em geral 
Data/Hora/Local: 23/10/2018, 14h30 - 17h30, Casa da Memória em Guimarães 
Nº esperado de participantes: 40 
 
Iniciativa: Campanha de sensibilização junto da comunidade 
Público: Comunidade em Geral 
Data/Hora/Local: 17 - 24 de outubro, ação de rua em Guimarães 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Criação de Reportagens "A (Des)Igualdade de Género" 
Público: Utentes das instituições e projetos sociais envolvidos, assim como a comunidade em 
geral 
Data/Hora/Local: 17-24 de outubro; Centro Social da Paróquia de Polvoreira; Escola Profissional 
CISAVE; Candoso Ativo; Projeto TABU!; Encontro de Saberes; Fraterna - Centro Comunitário de 
Solidariedade e Integração Social 
Nº esperado de participantes: 200 

 

GUARDA - CENTRO 
Entidades: CLDS 3G - Guarda Ger(a)ção, ADM ESTRELA, NDS, CFAD 
Contacto: geral@clds3g.guarda.pt 
Iniciativa: Acão de Sensibilização Sobre a Igualdade e Inclusão Social 
Público: Crianças e jovens 
Data/Hora/Local: 25/10/2018, 14:30 - 16:30 Instituto de São Miguel, Guarda 
Nº esperado de participantes 40 
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LAGOA - ALGARVE 
Entidade: Câmara Municipal de Lagoa  
Contacto: dasc@cm-lagoa.pt 
Iniciativa: Palestra Inspiradora com Pedro Vieira 
Público: Trabalhadores/as da Câmara Municipal de Lagoa do Algarve  
Data / Hora / Local: 27/10/2018; 10h00 - 11h30 e 15h00- 16h30; Auditório Carlos do Carmo Nº 
esperado de participantes: 400 
 
Iniciativa: Peça de teatro " Livres e Iguais" com Carlão 
Público: Alun@s do 9º ano e Secundário das escolas do Município de Lagoa 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h30 às12h30 (2 sessões); Auditório Carlos do Carmo 
Nº esperado de participantes: 250 
 

LISBOA – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidade: CITE - Comissão para a Igualdade no Trabalho e no Emprego 
Contacto: geral@cite.pt 
Iniciativa: A CITE informa sobre os direitos e os deveres - Atendimento jurídico presencial - Mais 
proximidade. Pela Igualdade. 
Público: O atendimento é dirigido a trabalhadoras, trabalhadores e entidades empregadoras 
que pretendam esclarecimentos sobre direitos e deveres na área da igualdade e não 
discriminação entre mulheres e homens no trabalho, no emprego e na formação profissional, 
sobre proteção na parentalidade e sobre conciliação da atividade profissional com a vida familiar 
e pessoal. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00-12h30 e 13h30-15h30; CITE - Rua Américo Durão, 12-
A, Olaias 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Entidades: Comissão Social de Freguesia de Alvalade; Grupo de Trabalho Infância e Juventude 
Contacto: comissao.social@jf-alvalade.pt 
Iniciativa: E que tal colocar-se nos sapatos de outra pessoa? 
Público: Crianças e jovens, do 7º ao 12º ano 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 9h30-13h20; Escola Secundária Padre António Vieira; R. 
Marquês de Soveral 
Nº esperado de participantes: 1125 
 
Entidades: Junta de Freguesia de Olivais - Casa da Cultura dos Olivais 
Contacto: cultura@jf-olivais.pt 
Iniciativa: Debate " Despertar Consciências" no âmbito do dia internacional para a erradicação 
da pobreza 
Público: público em geral  
Data/Hora/Local: 17/10/2018; 17h - 19h Casa da Cultura dos Olivais - R. Conselheiro Mariano 
de Carvalho 68 
Nº esperado de participantes 30 
 
Entidades: Câmara Municipal de Lisboa; Ação pela Identidade, Associação Mulheres Juristas, 
Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género, Grupo Transexual Portugal, ILGA Portugal, 
Junta de Freguesia da Misericórdia, Las Piteadas, Opus Gay, Por Todas Nós, rede ex aequo, 
Transmissão 
Contacto: ricardo.fuertes@cm-lisboa.pt 
Iniciativa: Sessão Pública: Desporto LGBTI+/Construindo um Plano Municipal 

mailto:dasc@cm-lagoa.pt
mailto:geral@cite.pt
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Público: Interessados na intersecção entre o Desporto e a Diversidade/Igualdade 
Data/Hora/Local: 23/10/2018; 18h-20h Centro LGBT, Rua dos Fanqueiros 40 
Nº esperado de participantes: 30 
 
Entidades: CIG - Comissão para a Cidadania e Igualdade de Género; Secretária de Estado para a 
Cidadania e a Igualdade; Comissão Organizadora do Dia Municipal para a Igualdade 
Contacto: joao.paiva@cig.gov.pt 
Iniciativa: Encontro Nacional Dia Municipal para a Igualdade 2018 
Público: Público em Geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 14h00 – 17h30; Auditório Orlando Ribeiro| Lisboa 
Nº esperado de participantes: 150 

 

MAIA - NORTE 
Entidade: Associação Plano i, Instituto Universitário da Maia/Mestrado em Criminologia 
Contacto: direcao@associacaoplanoi.org 
Iniciativa: "Podemos, através da igualdade de género, prevenir e combater a violência contra 
pessoas LGBTI +?" 
Público: Estudantes universitários/as 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 18h15-20h30m; Instituto Universitário da Maia/Avenida 
Carlos Oliveira - Castelo da Maia  
Nº esperado de participantes: 50 

 

MEDA - CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal da Meda; CPCJ; Academia Sénior 
Contacto: acaosocial@cm-meda.pt 
Iniciativa: Ação de sensibilização: Desigualdades e a exclusão social, com distribuição de 
material alusivo à problemática  
Público: Toda a comunidade 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 09h – 19h00; diferentes estabelecimentos públicos  
Nº esperado de participantes: 200 

 

MÉRTOLA - ALENTEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Mértola; Centro de Paralisia de Beja 
Contacto: telmagraca@cm-mertola.pt 
Iniciativa: A diferença e as suas (i)limitações 
Público: Comunidade escolar e alunos/as da universidade sénior 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00 – 13h00; Parque de Lazer| Mertola 
Nº esperado de participantes:80 

 
MONTALEGRE - NORTE 
Entidade: CERCIMONT - Cooperativa para a Educação e Reabilitação de Cidadãos Inadaptados 
de Montalegre 
Contacto: cercimont@sapo.pt 
Iniciativa: Ação de sensibilização onde serão debatidos temas como a igualdade de 
oportunidades, as dificuldades sentidas ao longo da vida pelas pessoas com deficiência e suas 
famílias. 
Público: Utentes da CERCIMONT e suas famílias, cooperantes da CERCIMONT e comunidade em 
geral. 
Data/Hora /Local: 24/10/2018; 14h00 – 16h00; CERCIMONT | Av. Nuno Álvares Pereira Nº 553 
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Nº esperado de participantes:50 

 

MONTEMOR-O-VELHO - CENTRO 
Entidade: Câmara Municipal de Montemor-o-Velho; Rede Social 
Contacto: geral@cm-montemorvelho.pt 
Iniciativa: Ações de Sensibilização: “A violência no namoro” - e “As profissões não têm sexo” e 
ainda a Apresentação do Prémio Municipal "Montemor Dá a Cara Pela Igualdade"- Igualdade 
Género e Cidadania 
Público: alunos/as do 10º ano e jovens da APPACDM e alunos/as do 9ºano 
Data/Hora/Local: 22, 23 e 25/10/2018; 09h – 19h00; Agrupamento de Escolas de Montemor-o-
Velho; Escola EBS de Montemor-o-Velho e EB2|,3Dr. José dos Santos Bessa na Carapinheira 
Nº esperado de participantes: 200 
 
Iniciativa: Dia da Igualdade na Biblioteca e Exposição “40 anos, 40 cartazes” com apresentação 
de vídeo da CIG 
Público: Crianças do 1º CEB das escolas de Carapinheira e Viso 
Data / Hora / Local: 25/10/2018; 9h30 – 12h30; Biblioteca Municipal Afonso Duarte| 
Montemor-o-Velho 
Nº esperado de participantes:60 
 
Iniciativa: Igualdade na saúde da pessoa Idosa; e Funcionamento cognitivo de Mulheres e 
Homens 
Público: Técnicos/as Dirigentes, Cuidadoras/es e população em geral 
Data / Hora / Local: 24 e 26/10/2018; 9h30 – 16h00;  
Nº esperado de participantes:150 

 
MOURA - ALENTEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Moura 
Contacto: odete.fialho@cm-moura.pt 
Iniciativa: Reportagem de rua sobre o lema: Afinal, o que é isto da igualdade? 
Público: Comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00 – 13h00; Praça Sacadura Cabral e ruas comércio 
tradicional| Moura 
Nº esperado de participantes:100 
 
Iniciativa: Brincar a Ser Igual 
Público: Alunos/as do pré-escolar integrados nas Atividades de Animação e Apoio à Família. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 16h00 – 18h00; Ludoteca Municipal de Moura 
Nº esperado de participantes:30 

 
OEIRAS – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Oeiras | Associação Portuguesa de Solidariedade e 
Desenvolvimento (APSD) 
Contacto: carla.martingo@cm-oeiras.pt 
Iniciativa: Inauguração da Exposição de Fotografia "Gritos Mudos" 
Público: Entidades do concelho e população em geral. 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 18h30-20h30; Fundação Marquês de Pombal 
Nº esperado de participantes: 60 

 

mailto:carla.martingo@cm-oeiras.pt
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OLHÃO - ALGARVE 
Entidades: Câmara Municipal de Olhão 
EAPN - Núcleo Faro, MOJU - Associação Movimento Juvenil em Olhão 
Contacto: plourenco@cm-olhao.pt 
Iniciativa: Igual Mente 
Público: Utentes de Centros Comunitários 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 10h30 - 12h30 Casa da Juventude de Olhão - Av. Bernardino 
da Silva, Edif. da Biblioteca Municipal 
Nº esperado de participantes 30 
 
Iniciativa: Para mim ser igual é... 
Público: Jovens 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 14h00 - 17h00 Instalações da Sede da Moju - Rua Dr. José 
Afonso, lote 2, r/c 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Sensibilização para as questões da Igualdade 
Data/Hora/Local: 23 e 24/10/2018; locais públicos de Olhão 

 

ODEMIRA - ALENTEJO 
ALJEZUR - ALGARVE 
Entidades: TAIPA, Crl - Organização Cooperativa para o Desenvolvimento Integrado do Concelho 
de Odemira; Câmara Municipal de Odemira; Câmara Municipal de Aljezur 
Contacto: igualdadegenero@cm-odemira.pt; teresa.barradas@taipa-desenvolvimento.pt 
Iniciativa: Caminhada da Ponte 
Público: Alun@s do 3.º ciclo do Agrupamento de Escolas de S. Teotónio e do Agrupamento de 
Escolas de Aljezur 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 10h30-11h30; Ponte de Odeceixe 
Nº esperado de participantes: 300 
 
Iniciativa: Apresentação do Projeto Pedagógico "Amar-te e Respeitar-te" com a atuação de 
Jimmy P 
Público: Alun@s do 3.º ciclo do Agrupamento de Escolas de S. Teotónio e do Agrupamento de 
Escolas de Aljezur 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 14h – 15h30; Grupo Desportivo Odeceixense - Odeceixe 
Nº esperado de participantes: 300 
 
Iniciativa: Apresentação do conto vencedor e atribuição do prémio do Concurso Literário Uma 
Ponte para a Igualdade" com a presença da escritora Alice Vieira 
Público: Comunidade em geral 
Data/Hora/Local: 30/10/2018; 18h00; Espaço + Aljezur 
Nº esperado de participantes: n/a 
 
Iniciativa: Campanha "Pessoas de qualidade promovem igualdade" 
Público: Comunidade em geral 
Data/Hora/Local: 24 a 30/10/2018; Odemira e Aljezur  
Nº esperado de participantes: 50 

 
 

mailto:igualdadegenero@cm-odemira.pt
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PENACOVA - CENTRO 
Entidade: ANIMAR e Câmara Municipal de Penacova 
Contacto: tania.gaspar@animar-dl.pt 
Iniciativa: Trail Conhecer Penacova  
Público: Público em geral 
Data/Hora /Local: 21/10/2018; 9h00-13h00; freguesia do Lorvão 
Nº esperado de participantes: 300 
 

PENALVA- CENTRO 
Entidade: Município de Penalva do Castelo 
Contacto: joana.pina@cm-penalvadocastelo.pt 
Iniciativa: Exposição Fotográfica - Poder no Feminino - rostos, testemunhos e igualdade 
Público: Cola 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 9h00; Átrio do Edifício dos Paços do Concelho 
Nº esperado de participantes: 70  

 

PONTE DE SOR - ALENTEJO 
Entidades: Guarda Nacional Republicana - Destacamento da GNR de Ponte de Sor 
Contacto: ct.ptg.dpsr.npe@gnr.pt 
Iniciativa: Sensibilização para a igualdade de género e parentalidade 
Público: Militares da GNR do Destacamento de Ponte de Sor 
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 09h-10h00; Destacamento da GNR de Ponte de Sor/Hortas do 
Laranjal - Ponte de Sor 
Nº esperado de participantes: 15 

 

PORTALEGRE - ALENTEJO 
Entidade: Rede Europeia Anti Pobreza e Redes Sociais do Distrito de Portalegre 
Contacto: portalegre@eapn.pt 
Iniciativa: Comemoração Conjunta do Dia Internacional para a Erradicação da Pobreza + Dia 
Municipal da Igualdade 
Público: Comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 19/10/2018; 14h00; Sede de Concelho do Distrito de Portalegre 
Nº esperado de participantes: 1000 
 
Entidade: Cerci Portalegre; Camara Municipal de Portalegre; Animar 
Contacto: cerciportalegre@cerciportalegre.pt 
Iniciativa: Mural Street Art #Parar, Pensar, Agir pela Igualdade# 
Público: Comunidade de Portalegre 
Data / Hora / Local: 16- 1810/2018; 00h – 00h00; Rua Martinho de Azevedo Coutinho | 
Portalegre 
Nº esperado de participantes:150 

 
PORTIMÃO - ALGARVE 
Entidades: Câmara Municipal de Portimão e Estabelecimentos de Ensino da rede pública 
Contacto: igualdade.genero@cm-portimao.pt 
Iniciativa: Apresentação do Projeto Pedagógico “Mariana Num Mundo Igual” 
Público: Alunos/as Professores/as 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 10h15 - 14h30; Teatro Municipal de Portimão - Largo 1.º de 
Dezembro  

mailto:tania.gaspar@animar-dl.pt


27 
 

Nº esperado de participantes: 570 

 

PORTO - NORTE 
Entidades: Faculdade de Medicina da Universidade do Porto – FMUP, International Network 
UNESCO Chair in Bioethics 
Contacto: ruinunes@med.up.pt 
Iniciativa: World Bioethics Day 2018 - Dia Mundial da Bioética 2018. 
Público: Profissionais de saúde, Professores de todos os ciclos e graus de ensino e população em 
geral  
Data/Hora/Local: 19/10/2018;9h00-13h00; Aula Magna - Faculdade de Medicina da 
Universidade do Porto 
Nº esperado de participantes: 120 

 

PÓVOA DE LANHOSO - NORTE 
Entidades: Câmara Municipal de Póvoa de Lanhoso, EPAVE - Escola Profissional do Alto Ave e 
AEPL - Agrupamento de Escolas da Póvoa de Lanhoso  
Contacto: sigo@mun-planhoso.pt 
Iniciativa: Teatro Fórum 
Público: Comunidade escolar  
Data / Hora / Local: 23/10/2018; 10h00; Fórum dos Bombeiros Voluntários da Póvoa de Lanhoso 
(a confirmar) 
Nº esperado de participantes: 270  
 

SALVATERRA DE MAGOS - ALENTEJO 
Entidade: Câmara Municipal de Salvaterra de Magos; EAPN 
Contacto: educacao@cm-salvaterrademagos.pt 
Iniciativa: Atividades desportivas intergeracionais e registo de mensagens em mural 
Público: Crianças da educação pré-escolar, seniores e comunidade em geral 
Data / Hora / Local: 23-26/10/2018; várias horas; Vários do Município de Salvaterra de Magos 
Nº esperado de participantes:600 

 

SÃO BRÁS DE ALPORTEL - ALGARVE 
Entidade: Câmara Municipal de São Brás de Alportel  
Contacto: dora.barradas@cm-sbras.pt 
Iniciativa: "De igual para Igual"- Jogos e leituras sobre igualdade para crianças de pré-escolar e 
1º ciclo do ensino básico  
Público: Crianças de pré-escolar e 1º ciclo  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h-13h; Biblioteca Municipal Dr. Estanco Louro 
Nº esperado de participantes:40 

 

SÃO PEDRO DO SUL - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de São Pedro do Sul e CCPJ São Pedro do Sul 
Contacto: cpcj@cm-spsul.pt 
Iniciativa: Igualdade de Género 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: Todo o mês; Câmara Municipal  
Nº esperado de participantes: 1000 

 

mailto:dora.barradas@cm-sbras.pt
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SANTO TIRSO - NORTE 
Entidade: CASL - Casa de Acolhimento Sol Nascente 
Contacto: geral@casl.pt 
Iniciativa: Visita de estudo 
Público: Público em geral 
Data / Hora / Local: 18/10/2018; 10h – 11h30; Câmara Municipal de Santo Tirso, Praça 25 de 
Abril 
Nº esperado de participantes: 15 
 
Entidades: ISCMST-Irmandade e Santa Casa da Misericórdia de Santo Tirso 
Contacto: casaabrigo@iscmst.pt 
Iniciativa: Estendal da Solidariedade 
Público: Mulheres; Crianças dos 4 aos 18 anos 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 9H - 20H Casa de Abrigo e Jardim de Infância 
Nº esperado de participantes 60 
 
Iniciativa: Viver em Igualdade 
Público Crianças dos 4 aos 12 
Data/Hora/Local: 24/10/2018; 10h - 12h; Casa de Abrigo; Jardim de Infância 
Nº esperado de participantes 40 

 

SANTAREM - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Santarém (Divisão de Ação Social e Saúde) e Escola Suprior de 
Educação do Instituto Politécnico de Santarém (Departamento de Ciências Sociais e 
Departamento de Línguas e Literaturas) 
Contacto ana.silva@ese.ipsantarem.pt 
Iniciativa: Poesia é Igualdade - leitura e declamação de poemas relacionados com igualdade, 
realizada por estudantes da Licenciatura em Educação Social e professora Ana da Silva da Escola 
Superior de Educação de Santarém nas ruas da cidade e entidades públicas e privadas da 
comunidade local. 
Público: A todas as pessoas que se encontrem no espaço púbico (transeuntes, utilizadores/as 
de espaços municipais) e nos espaços privados visitados 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 11h00 às 13h00 e 14h00-16h00; Várias ruas da cidade de 
Santarém e várias entidades: estabelecimentos comerciais (cafés, lojas, restaurantes), espaços 
culturais, bibliotecas, PSP, GNR, Hospital, na rua, nos jardins de Santarém, escolas, etc. 
Nº esperado de participantes: 1000 

 

SEIXAL – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidades: CM Seixal e ANPAR 
Contacto: 212276700; eugenia.rodrigues@cm-seixal.pt 
Iniciativa: Exposição “A Igualdade Faz Sentido e Faz Sentir-se… No Seixal”, histórico da Igualdade 
de Género nos últimos 10 anos no município do Seixal  
e Histórias de Vida que superam discriminações (a mulheres ciganas e 1 pessoa com deficiência 
mental e motora, utente da ANPAR-Associação Nacional dos Pais e Amigos de RETT) Momento 
cultural musical (pelo jovem representante da ANPAR) 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 30/102018; 17H-00H; Átrio dos Serviços Centrais da Câmara Municipal do 
Seixal 
Nº esperado de participantes: 100 
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SERPA - ALENTEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Serpa e Associação de Mulheres do Concelho de Moura, Moura 
Salúquia 
Contacto: vferreira@cm-serpa.pt 
Iniciativa: Pintura de mural: Igualdade no Desporto 
Público: Comunidade 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00; Piscina Municipal Coberta de Serpa 
Nº esperado de participantes n/a 

 

SETUBAL – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidades ESS-IPS Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Setúbal; RIVDAL - Rede 
Integrada de Resposta à Violência Doméstica no Alentejo Litoral 
Contacto fernanda.gomes@ess.ips.pt 
Iniciativa Campanha de Sensibilização para a Igualdade de Género 
No dia 24 de outubro os estudantes do 3º ano do 17º Curso de Licenciatura em Enfermagem da 
Escola Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Setúbal, percorrerão o Campus do IPS 
oferecendo marcadores de livros com frases alusivas à Igualdade de Género. Estes momentos 
de partilha serão aproveitados para promover Igualdade com a Comunidade Académica, 
docentes e não docentes. 
Público Comunidade Académica 
Data/Hora/Local 24/10/2018 14h00-16h00 Campus de Setúbal do IPS 
Nº esperado de participantes 300 

 
Entidades SEIES, CM Setúbal, 50 Cuts Associação Cinematográfica, e Projeto SIGA 
Contacto seies@cooperativaseies.org 
Iniciativa: Março Mulher 2019: 1ª Reunião interinstitucional para preparação do programa de 
atividades - Março Mulher 2019. 
Público Organizações e cidadãs/cidadãos do concelho 
Data/Hora/Local 24/10/2018 18h às 19h30 Centro de Cidadania Activa - Rua João Eloy do 
Amaral nº 140 
Nº esperado de participantes 15 
 
Iniciativa “A Voz do meu Bairro - Participar é um direito” 
Público Moradoras e moradores do Bairro do Troino 
Data/Hora/Local 25/10/2018 17h00-18h00 Largo da Fontenova  (Bairro do Troino) 
Nº esperado de participantes 20 
 
Iniciativa Sessão de Cinema "Igualdade é Desenvolvimento" seguida de debate 
Público Comunidade em geral 
Data/Hora/Local 26/10/2018 21h00-23h00 50 Cuts Associação Cinematográfica |R. Pereira Cão, 
45 
Nº esperado de participantes 12 

 

SEVER DO VOUGA - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Sever do Vouga; Rede de Intervenção na violência Doméstica 
de Sever do Vouga; Agrupamento de Escolas de Sever do Vouga; 
Contacto ildamartins@cm-sever.pt  
Iniciativa: Exposição dos trabalhos realizados pelos Jardins-de-infância do concelho sobre o 
tema "Igualdade" 
Público População em geral 
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Data/Hora/Local: 24/10/2018 a 31/11/2018 09h00 Átrio da Câmara Municipal de Sever do 
Vouga 
Nº esperado de participantes: 1000 
 
Iniciativa: Elaboração dos trabalhos com as crianças sobre a Igualdade 
Público: Crianças do pré-escolar do concelho 
Data/Hora/Local: De 19 de setembro a 14 de outubro 2018, 09h00; Jardins de Infância do 
concelho de Sever do Vouga 
Nº esperado de participantes 169 
 
Iniciativa Distribuição dos individuais para a refeição do dia 24/10/2018 em toda a comunidade 
escolar, padarias e restaurantes locais 
Público Comunidade escolar e população em geral 
Data/Hora/Local 24/10/2018, 12h00; Jardins-de-infância, agrupamento de escolas de Sever do 
Vouga, restaurantes, padarias 
Nº esperado de participantes: 2000 

 

SINES - ALENTEJO 
Entidades: APEEEB3S - Associação de Pais e Encarregados de Educação da Escola Básica nº 3 de 
Sines 
Contacto: apeeeb3sines@gmail.com 
 
Iniciativa: Exposição de cartazes alusivos a temática, observação e reflexão em sala de aula 
Público: Alun@s da Pré e do Primeiro Ciclo 
Data / Hora / Local: 17 a 24/10/2018; consoante horário das várias turmas; Monte Chãos, Sines 
Nº esperado de participantes: 260 
 
Entidades: SER - Sines em Rede (Projeto CLDS3g Viver+Sines) SCMS - Santa Casa da Misericórdia 
de Sines; ETLA - Escola Tecnológica Litoral Alentejano; CENFIM Sines - Centro de Formação 
Profissional da Indústria Metalúrgica e Metalomecânica. 
Contacto: clds.ser@gmail.com 
 
Iniciativa: Rede Jovens Ativos - Igualdade de Género e Violência no Namoro. 
Público: Jovens 
Data / Hora / Local: 15/10 - 09:30-11:30; 16/10 - 09:30-11:30; 18/10 - 09:30 - 15:00; 19/10 - 
09:00-13:00 - ETLA - Complexo Petroquímico Repsol, 
Nº esperado de participantes: 100 
 
Iniciativa: Criação de moldura para fotografia de perfil redes sociais, alusiva ao Dia Municipal 
para a Igualdade. 
Público: População em geral 
Data/Local: 15 a 24 Outubro - Facebook página Projeto CLDS3G Viver+Sines 
 
Entidade: Câmara Municipal de Sines 
Contacto: mmarcal@mun-sines.pt 
Iniciativa: "Dois dedos de conversa" - A Igualdade de género 
Público: População em geral  
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 17h00 – 18h30; Centro de Artes de Sines| Sines 
Nº esperado de participantes:60 

 
 

mailto:clds.ser@gmail.com
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SINTRA – LISBOA E VALE DO TEJO 
Entidades: Câmara Municipal de Sintra e AEQB - Agrupamento de Escolas Queluz-Belas 
Contacto: rede.social@cm-sintra.pt 
Iniciativa: Exposição: “Um Olhar Juvenil sobre as Desigualdades” 
Público: Jovens 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10H00 - 00H00; Escola Básica e Secundária Padre Alberto Neto- 
- Av. Cmte. Paiva Couceiro, Queluz   
Nº esperado de participantes: 2000 

 

TOMAR - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Tomar, Agrupamento de Escolas Nuno de Santa Maria; 
Agrupamento de Escolas Templários 
Contacto: educacao@cm-tomar.pt 
Iniciativa Sessões de sensibilização - Prevenção da violência no namoro 
Público Estudantes do Ensino Secundário 
Data/Hora/Local: 24-10-2018 8h30 - 10h30 Escola Secundária Santa Maria dos Olivais 
Nº esperado de participantes 50 
 
Iniciativa Sessões de sensibilização - Prevenção da violência no namoro 
Público Estudantes do Ensino Secundário 
Data/Hora/Local: 24-10-2018 11h00-13hoo Escola Secundária Jácome Ratton 
Nº esperado de participantes 50 

 

TORRES NOVAS - CENTRO 
Entidades: Serviço de Intervenção Social e Parceria Solidária - Câmara Municipal de Torres Novas 
Contacto dis@cm-torresnovas.pt 
Iniciativa: Sensibilização junto da população no âmbito da 3.ª feira do Empreendedorismo 
"Saberes e Fazeres da nossa Terra" 
Público: população em geral 
Data / Hora / Local: 18 a 21/10/2018; 15h - 22h; Praça do Peixe, Torres Novas 
Nº esperado de participantes 1000 
 

TORRES VEDRAS - CENTRO 
Entidades: Câmara Municipal de Torres Vedras; ATV – Académico de Torres Vedras; Associação 
Incluir +; GIAV | Centro Social Paroquial de T. Vedras; PSP de T. Vedras; Organização 
Internacional do Trabalho; EAPN Portugal e Associação Animar 
Contacto: inesvaz@cm-tvedras.pt 
Iniciativa: Sessão de abertura da Semana da Igualdade e do Combate à Pobreza e Exclusão Social 
e Inauguração da Exposição “Cubos | Objetivos de Desenvolvimento Sustentável” (entre 17/10 
e 09/11) 
Público: Público em geral 
Data / Hora / Local: 17/10/2018; 17h30 - 19h00; Edifício Multisserviços da Câmara Municipal 
de Torres Vedras | Av. 5 outubro 
Nº esperado de participantes: 50 
 
Iniciativa: “I LOVE 2 HELP" – Mostra de Filme Solidário (curta duração) e Debate 
Público: público em geral 
Data / Hora / Local: 19/10/2018; 10h00 - 12h00; Auditório do Edifício Paços do Concelho | Praça 
do Município 
Nº esperado de participantes: 40 
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Iniciativa: Oficina artística Papel e Palavra (artista plástico brasileiro Lauro Monteiro) 
Público: Público em geral (máximo 15 participantes) 
Data/Hora/Local: 22/10/2018; 18h00 - 20h00; Espaço Primavera – Centro Municipal da 
Juventude | Rua Miguel Bombarda, 6 
Nº esperado de participantes: 12 
 

VIANA DO ALENTEJO - ALENTEJO 
Entidades: Município de Viana do Alentejo; Junta de Freguesia de Viana do Alentejo; Junta de 
Freguesia de Alcáçovas; Junta de Freguesia de Aguiar; Centro Distrital de Évora do Instituto da 
Segurança Social, IP; Direção-Geral dos Estabelecimentos Escolares- Direção de Serviços da 
Região Alentejo; Administração Regional de Saúde do Alentejo; Procuradoria da República da 
Comarca de Évora; Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Viana do Alentejo; Comando 
Territorial da Guarda Nacional Republicana de Évora; Cáritas Arquidiocesana de Évora; 
Associação Terra Mãe - Lar e Centro de Acolhimento para crianças e jovens - Alcáçovas. 
Contacto: joao.antunes@cm-vianadoalentejo.pt 
Iniciativa: Estendal da Igualdade 
Público: comunidade 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h00 - 12h30; Praça da República| Viana do Alentejo; Largo 
25 de abril| Aguiar; Praça da República| Alcáçovas  
Nº esperado de participantes: 50 

 
VIANA DO CASTELO - NORTE 
Entidades: Associação Juvenil de Deão - AJD 
Contacto: assocjuvenildeao@gmail.com 
Iniciativa: Na minha casa somos todos/as (des)iguais! 
Público: Crianças e jovens (6 aos 12 anos) 
Data/ Hora / Local: 24/10/2018; 17h30 - 18h30; Espaço Ludoteca da Escola Comunitária da AJD 
| Viana do Castelo 
Nº esperado de participantes: 20 

 

VILA REAL - NORTE 
Entidades: Câmara Municipal de Vila Real; Cáritas Diocesana de Vila Real; +Social - E6G 
Contacto eugeniaalmeida@cm-vilareal.pt 
Iniciativa: Consciencialização para diferentes tipos de Violência Doméstica 
Público: adultos 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 10h30 - 12h30; Comunidade Terapêutica – Bisalhães| Vila Real 
Nº esperado de participantes: 20 
 
Iniciativa: Desconstrução de mitos sobre relações saudáveis e violentas 
Público: Crianças e Jovens em Risco 
Data / Hora / Local: 24/10/2018; 18h00 - 19h30; Bairro da Telheira - Parada de Cunhos| Vila 
Real 
Nº esperado de participantes: 15 
 


